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ESTUDO PARA PEQUENOS GRUPOS :

pensamentos de paz, e ndo de mal, para vos dar o fim que esperais. 44

DEUS TEM UM
ROPOSITO “.

PARA VOCE

€€ Porque eu bem sei os pensamentos que penso de vés, diz o Senhor,

JEREMIAS 29:11

OBJETIVO

Mestrar que Deus
nunca criou ninguém
por acaso.

TEXTO BASE

Jeremias 29:11

INTRODUGAO

Vivemos em uma geragéo que busca propdsito em muitas coisas:
sucesso, dinheiro, prazer ou reconhecimento. Entretanto, o
verdadeiro propésito da vida s6 é encontrado em Deus.
Antes mesmo do nosso nascimento, Deus ja havia preparado

um plano para cada um de nés.

EXPLICACAO BIBLICA

Jeremias escreveu esta promessa para um povo gue
estava no exilio. Mesmo vivendo momentos dificeis,
Deus declarou que conhece os Seus planos para nés.
€ Deus nunca perde o controle.

@ As crises ndo anulam os planos de Deus.
@ O propésito de Deus permanece.

0 QUE APRENDEMOS?

‘!. DEUS CONHECE VOCE — Salmo 139. Vocé nao é um acidente.
2. DEUS SONHA COM VOCE — Efésios 2:10. Vocé foi criado para boas obras,

3. DEUS CHAMA PESSOAS COMUNS - Moisés, GideZio, Davi, Maria, Pedro,
Paulo... Todos eram pessoas comuns.

4. DEUS TRANSFORMA HISTORIAS — O Evangelho mostra pessoas
improvéveis sendo transformadas pelo encontro com Cristo,

ANDO AO PROPUSITU Y ) 4

O

PARA QUEM?

Para todos que
desejam descobrir
o propésito de Deus
para suas vidas.

VOLTANDQ AO

. TEMPO SUGERIDO LS

30a40

minutos

e viver o propésito
que Deus tem para
cada um de nds.

PERGUNTAS PARA DISCUSSAQ

1. Viocé acredita que nasceu com um propdsito?

2. O gue mais impede as pessoas de viverem o propdsito de Deus?
3. Em qual drea da sua vida Deus esta trabalhando hoje?

4. O que vocé precisa entregar a Deus?

5. Como podemos ajudar uns aos outros a viver esse propésito?

APLICACAU PRATICA

Esta semana:

@ Ore todos os dias pedindo diregéo.
@ Leia Jeremias 29.

) Escreva trés dons que Deus lhe deu.

&) Procure servir alguém durante esta semana.

MOMENTO DE ORA(;AO

Ore para que Deus revele Seu propésito a cada participante
e fortalega a fé de todos para obedecer ao Seu chamado.

VERSiC_ULO PARA MEMORIZAR

“Porque eu bem sei os pensamentos que penso de vés..."”
Jeremias 29:11
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ESTUDO PARA PEQUENOS GRUPOS

i

SAO MAIS ALTOS QUE 0S NOSSOS

6é Porque 05 meus pensamentos nao sdo 0s Vossos pensamentos, .
nem os vossos caminhos, os meus caminhos, diz o Senhor.
Porque, assim como os céus sdo mais altos do que a terra,
assim sdo os meus caminhos mais altos do que os vossos caminhos,
e os meus pensamentos mais altos do que os vossos pensamentos. 99

ISAIAS 55:8-9 o

OBJETIVO PARA QUEM? FOCO

TEXTO BASE Mostrar que os planos Para todos que i TEMPO SUGERIDO Aprender a

|saias 55:8-9 de Deus sdo perfeitos, precisam confiar mais 30a40 corfiar na eabadonia
mesmo quando nao em Deus e descansar minutos e na diregio
s entendemos. na Sua ventade. de Deus.

INTRODUCAO

Muitas vezes queremos entender tudo o que Deus esti fazendo,
mas a Biblia nos lembra que os pensamentos do Senher sio
mais altos que os nossos. Nem sempre compreenderemos
Seus caminhos, porém sempre podemos confiar no Seu carater,
no Seu amor e na Sua sabedoria.

EXPLICACAO BIBLICA

Isaias 55 mostra que Deus age de forma perfeita e soberana.
a— i

Seus planos ndo sio limitados como os nossos. Quando
olhamos apenas para a nossa logica, ficamos confusos; mas
quando olhamos para Deus, aprendemos a descansar.

@ Deus vé além do que conseguimos ver.

£ Os caminhos de Deus sio sempre melhores.

@ A vontade de Deus é sabia, santa e perfeita.

0 QUE APRENDEMOS?

1. DEUS SABE O QUE FAZ — Mesme quando nao entendemos,
Ele continua ne controle.

2. NEM TUDO FARA SENTIDO AGORA — A fé confia
antes de compreender.

3. DEUS NOS CHAMA A CONFIAR — Confiar em Deus é
descansar na Sua sabedoria,

4. OS PLANOS DE DEUS SAO MAIORES — Ele enxerga o que
nao conseguimos enxergar.

N0 AD PROPO) | 3 A RDAD

PERGUNTAS PARA DISCUSSAO

1. Vocé ja viveu uma situagio em gue nac entendeu os caminhos
de Deus?

2. Por que as vezes é dificil confiar na ventade do Senhor?

3. O que lsaias 55:8-9 ensina sobre a diferenca entre os
pensamentos de Deus e os nossos?

4. Comeo podemos aprender a descansar mais em Deus?

5. Que area da sua vida hoje precisa de mais confianga no Senhor?

APLICACAO PRATICA
Esta semana:
€ Ore entregando a Deus aquilo que vocé ndo entende.

@ Leia Isaias 55 completo.
@ Anote situagdes em que Deus j& mostrou Sua fidelidade.
) Escolha confiar em Deus acima do medo e da ansiedade.

MOMENTO DE ORACAO

Ore para que Deus forta_'léga a fé de cada participante
e ajude o grupo a confiar nos Seus caminhos,
mesmo sem entender tudo.

VERSICULO PARA MEMORIZAR

“Porque os meus pensamentos nao sao os vossos pensamentos...”
Isaias 55:8




ESTUDO PARA PEQUENOS GRUPOS

0 TEMOR DO SENHOR

E 0 PRINCIPIO DA SABEDORIA. -

#

“ O temor do Senhor é o principio do conhecimento;

os loucos desprezam a sabedoria e a instrugéo.

= PROVERBIOS 1:7

TEXTOBASE

Provérbios 1:7

OBJETIVO

Mostrar que a verdadeira
sabedoria comeca quando
reconhecemos quem Deus
€ e vivernos com reveréncia
diante dEle.

INTRODUCAO

Vivemos em um mundo que valoriza muito a informacéo,
mas nem sempre valoriza a sabedoria. A Biblia nos ensina

mas no temor do Senhor. Temer a Deus é reconhecé-Lo
como santo, soberano e digno de honra.

EXPLICACAO BIBLICA

Provérbios 1:7 nos ensina que o conhecimento verdadeiro

nasce de um coracdo rendido a Deus. O temor do Senhor
ndo & pavor, mas reveréncia, submissio e amor obediente.

Quem despreza a instrugdo rejeita o caminheo da sabedoria.
@ A sabedoria comega com Deus,

@ Temer ao Senhor é viver em reveréncia.

@ A instrugio divina protege nossos caminhes.

@ A obediéncia nos conduz & maturidade espiritual.

0 QUE APRENDEMOS?

. DEUS E A FONTE DA SABEDORIA — Fora dEle,

nosso entendimento é limitado.

2. O TEMOR DO SENHOR NOS ALINHA — Ele corrige
o coragdo e orienta os passos.

3. A PALAVRA NOS INSTRUI —
como viver.

4. O INSENSATO DESPREZA A CORRECAO — A humildade
abre espaco para o crescimento.

Deus nos ensina

ULTANDO AO PROPOSITU (")

O

que a verdadeira sabedoria ndo comega no intelecto humano,

J)

PARA QUEM?

Para todos que

desejam crescer em
sabedoria, temor do
Senhor e obediéncia

a Palavra.

—

|
|
|
y

VOLTANDQ AO

PROPOSITO

FOCO

Aprender que o temer do
Senhor & a base para
decisces sabias, vida

TEMPU SUGERIBU piedosa e crescimento
30 a 40 espiritual.
minutos

PERGUNTAS PARA DISCUSSAQ

1. O que significa, na pratica, temer ao Senhor?
2. Qual a diferenga entre conhecimento humano
e sabedoria biblica?
3. Em que érea da sua vida vocé precisa mais
da direcéo de Deus?
4. Como a Palavra de Deus tem corrigido e moldado vocé?
5. Por que a humildade é essencial para crescer em sabedoria?

APLICACAO PRATICA

Esta semana:

& Ore pedindo um coragéo ensinavel.

@ Leia Provérbios 1 completo.

@ Anote uma drea em que vocé precisa de sabedoria.
@ Pratique uma decisdo guiada pela Palavra.

Ore para que Deus derrame sabedoria sobre cada participante,
forme em todos um coracio reverente e ensinado,
e conduza o grupo a viver segundo a Sua Palavra.

VERSICULO PARA MEMORIZAR

“O temor do Senhor é o principio do conhecimento...”
Provérbios 1:7
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ESTUDO PARA PEQUENOS GRUPOS
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NAQUELE QUE ME FORTALECE

13

TEKTO BASE : - perseverar em qualquﬂr
Filipenses 4:13 :

A

Posso todas as coisas naquele que me fortalece.

OBJETIVO

Mostrar que a verdadeira
for¢a do cristéo vern de
Cristo, e que nEle podemos

circunsténcia.

INTRODUCAO

Muitas pessoas usam Filipenses 4:13 apenas como uma frase de
motivacio, mas esse versiculo fala de algo ainda mais profunde:
depender de Cristo em toda e qualquer situagio. Paulo aprendeu
a viver contente, tanto na abundancia quanto na necessidade,
porque sua forga vinha do Senhor.

EXPLICACAO BiBLICA

Em Filipenses 4, Paulo esta ensinando sobre contentamento. Ele
ndo esta dizendo que pode fazer qualquer coisa por si mesmo,
mas que pode suportar, vencer e permanecer fiel em todas as
circunstancias perque Cristo o fortalece.

@ A for¢a do cristao nao esta em si mesmo.

@ Cristo nos sustenta nas heras dificeis.

@ O contentamento é aprendido na caminhada com Deus.

@ A graga de Deus nos capacita a continuar.

0 QUE APRENDEMOS?

1. NOSSA FOR(;A VEM DE CRISTO — N3o dependemos apenas
das nossas capacidades.

2. PODEMOS SUPORTAR QUALQUER CIRCUNSTANCIA —
Em Jesus, ha forca paraé:msseguir,_

3. O CONTENTAMENTO E UMA LICAO ESFIRITUAL — Paulo
aprendeu a confiar em Deus em tude.

4. A FRAQUEZA NAO E O FIM — Em Cristo, somos fortalecidos
para continuar.

ULTANDU AU PROPOSITO A VERDAD
R O

2

: FOCO
s . : Aprender a confiar na

PARA QUEM? :
Para todos que

enfrentam lutas, forga de Cristo em

desafios e desejam | e } tempos de necessidade,

aprender a depender | TEMPO SUGERIDO fraqueza e desafios.

mais de Jesus, : 30 a 40 : |
' minutos : ;I

PERGUNTAS PARA DISCUSSAQ

1. O que Filipenses 4:13 significa no seu verdadeiro contexto?

2. Em que drea da sua vida vocé mais precisa da forga
de Cristo hoje?

3. Como o contentamento pode transformar sua caminhada
com Deus?

4. Vocé ja viveu uma situagio em que Deus o fortaleceu
além das suas forgas?

5. Como podemos ajudar uns aos outros a depender mais
de Jesus?

APLICACAO PRATICA

Esta semana:

@ Ore entregando a Cristo suas fraquezas e preacupacdes.
® Leia Filipenses 4 completo.

@ Anote situacdes em que Deus ja o sustentou.

@ Encoraje alguém com uma palavra de fé e esperanca.

MOMENTO DE ORAGAO

Ore para que Deus fortaleca cada participante, renove a fé
do grupe e ensine a todos a viverem contentes e confiantes
em Cristo, independentemente das circunstincias.

VERSICULO PARA MEMORIZAR

“Posso todas as coisas naquele que me fortalece.”

Filipenses 4:13




ESTUDO PARA PEQUENOS GRUPOS =

SEJA FORTE E CORAJOSO
0 SENHOR E CONTIGO,

-5

‘ ‘ N3o to mandei eu? Sé forte e corajoso; ndo temas, hem
te espantes, porque o Senhor teu Deus é contigo por
onde quer que andares.

OBJETIVO

Mostrar que a coragem
do cristac nasce da
presenca de Deus e da

TEXTO BASE confianga om Sua Palewra. |

Josué 1:9

PARA QUEM?

Para todos que
enfrentam desafios,
decisbes, medos e
precisam avangar
em fé.

% MVP
" MINISTERIO

VOLTANDO AO PROPOSITO

Foco

Aprender a vencer o
i medo e caminhar com
: coragem, sabendoque |
TEMPO SUGERIDO : Deus esté presente.

30 a 40 :

minutos )

INTRODUGAD

Todos nés enfrentamos momentos em que o medo tenta nos
paralisar. Josué também enfrentou um grande desafio ao assumir
a lideranga do pove de Israel. Nesse contexto, Deus lhe deu uma
ordem acompanhada de uma promessa: ser forte e corajeso,
pargue o Senhor estaria com ele. A mesma verdade fortalece
nossa vida hoje.

EXPLICACAO BiBLICA

Josué 1:9 revela que a coragem biblica ndo vem da autoconfianga,
mas da presenca de Deus. Josué precisava liderar, conquistar e
perseverar, & Deus nio prometeu auséncia de lutas, mas Sua
companhia constante. Quando confiamos no Senhor, temos forga
para ohedecer e seguir em frente.

@ A coragem vem de Deus.

@ A presenca do Senhor vence o medo.

@ Obediéncia e fé caminham juntas.

@ Deus nos fortalece para cumprir o propdsito.

U QUE APRENDEMOS?

. DEUS NOS CHAMA A CORAGEM — Ele nos convida a avangar,

mesmo diante dos desafios.

2. NAO PRECISAMOS TEMER — O Senhor esta conosco por
onde andarmos.

3. A PRESENCA DE DEUS FAZ A DIFERENCA — Nao caminhamos
sozinhos,

4. FE GERA OBEDIENCIA — Coragem é continuar confiando e
obedecendo.

PERGUNTAS PARA DISBUSSAU

3 15

5.

Qual érea da sua vida hoje precisa de mais coragem?

2. O que normalmente gera medo ou inseguranga em vocé?
3.
4. Vocé ja viveu uma situagio em que precisou avangar

Comeo a promessa da presenca de Deus fortalece sua fé?

mesmo cormn medo?
Comeo o grupo pode encorajar uns aos outros a permanecer
firmes?

APLICAGAO PRATICA

Esta semana:
@ Ore entregando seus medos ao Senhor.
@ Leia Josué 1 completo.

@ Anote uma drea em que vocé precisa agir com coragem.
@ Dé um passo de fé em obediéncia a Deus.

MOMENTO DE ORAGAO

Ore para que Deus fortaleca cada participante, renove a fé,
remova o medo e conceda coragem para viver o propésito
dEle todos os dias.

VERSICULO PARA MEMORIZAR

“Nao to mandei eu? Sé forte e corajoso...”
Josué 1:9

,- : MVP M[leTE'Rlo A VERDADE QUE TRANSFORMA, @ uoltandoaoproposito.com,br
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ESTUDO PARA PEQUENOS GRUPOS ;

£ ESTUDO 6 2
SEJA FORTE NA GRACA

DISCIPULANDO COM FIDELIDAPE

66

Tu, pois, meu filho, fortifica-te na graca que ha em
Cristo Jesus. E o que de mim ouviste entre muitas
testemunhas, isso mesmo transmite a homens fiéis e
também idéneos para instruir a outros.

b

MVP

@ O

TEXTO BASE
2 Timéteo 2:1-2

OBJETIVO

Mostrar que a vida crista
envolve fortalecimento |
na graga e Compromisso
em transmitir a verdade

a outros,

PARA QUEM?

Para todes que
desejam crescer em
maturidade e
discipular com
fidelidade.

FOCO

1 firme em Cristo e
multiplicar o ensino
biblico a outras

pessoas.

TEMPO SUGERIDD
30a40
minutos

INTRODUCAD

Paulo escreve a Timoteo em um contexto de perseveranca e
continuidade do Evangelho. Ele mostra que a forga do servo de
Deus ndo vem de si mesmo, mas da graca de Cristo. Além disso,
a fé precisa ser transmitida com fidelidade as préximas geraces.

EXPLICAGAO BIBLICA

2 Timoteo 2:1-2 nos ensina duas verdades centrais: primeiro,

precisamos ser fortalecidos pela graga que ha em Cristo; segundo,

devemos transmitir o ensino recebido a pessoas fidis, capazes
de ensinar outros também. A vida crista € graga, firmeza e
multiplicagio.

@ A forca vemn da graca de Cristo.

@ O discipulado exige fidelidade.

@ A verdade deve ser transmitida com responsabilidade.

® O Evangelho alcanga geragbes por meio de servos fiéis.

MVP MINISTERIO

VOLTANDO AD PROPOSITO

D QUE APRENDEMOS?

A GRACA NOS FORTALECE — MNao caminhamos sozinhos;
Cristo nos sustenta.

2. DISCIPULAR E UMA MISSAO — O que recebemos de
Deus deve ser compartilhado.

3. FIDELIDADE VEM ANTES DA MULTIPLICACAO — Antes de
ensinar, precisamos viver a verdade.

4. O EVANGELHO DEVE ALCANCAR OUTROS — Deus quer usar
nossa vida para abencoar novas geragdes.

PERGUNTAS PARA DISCUSSAD

. O que significa, na pratica, fortalecer-se na graca de Cristo?
Por que a graga & essencial para a vida e o servigo cristio?
. Quem foram pessoas que discipularam vocé na f&?

. Como vocé pode transmitir a Palavra a outros com fidelidade?

[0 S O

. O que este texto ensina sobre a responsabilidade de formar
novos discipulos?

APLICACAO PRATICA

Esta semana:

@ Ore pedindo que Cristo fortaleca sua vida pela graca.
© Leia 2 Timdteo 2 completo.

@ Identifique alguém que vocé pode encorajar na fé.

@ Compartilhe uma verdade biblica com fidelidade e amor.

MINISTERIO

VOLTANDC AD PROPOSITO

Aprender a permanecer

MOMENTO DE ORACAD
Ore para que Deus fortaleca cada participante na graga de Cristo

e levante discipulos fiéis, comprometides com a Palavra e com
a missao de ensinar outros.

@@\ ®

GRACA QUE FORTALECE,

VERDADE QUE SE MULTIPLICA!

VERSICULO PARA MEMORIZAR

“Tu, pois, meu filho, fortifica-te na graca que

hé em Cristo Jesus...”

2 Timéteo 2:1

@ voltandoaoproposito.com.br

(O) @mup.ministerio




